Materiaty przeznaczone
do kontaktu
Z Zywnoscig




Wprowadzenie

Zanim zostanie spozyta, zywnos¢ ma kontakt
z wieloma materiatami i wyrobami w trakcie
produkcji, przetwarzania, przechowywania,
przygotowywania oraz serwowania. Tego
typu materiaty i wyroby okresla sie mianem
materiatéw przeznaczonych do kontaktu
zzywnoscia (FCM). Posrod przyktadéw mozna
wymieni¢ kontenery do transportu zywnosci,
maszyny i urzadzenia do jej przetwarzania,
materiaty opakowaniowe, sprzet kuchenny i
zastawe stotowa. Materiaty te powinny byc¢
wystarczajgco obojetne, aby ich sktadniki

nie miaty negatywnego wptywu na zdrowie
konsumentéw ani nie oddziatywaty na jakos¢
zywnosci. Aby zapewni¢ bezpieczenstwo FCM
oraz utatwi¢ swobodny przeptyw towardw,
Unia Europejska (UE) wprowadzita szereg
wymogow prawnych i kontroli.

Wiecej informacji na temat FCM mozna
znalez¢ w witrynie  Komisji  Europejskiej
pod adresem http://ec.europa.eu/food/food/
chemicalsafety/foodcontact/index_enhtm, w
tym linki do wszystkich odnosnych przepisow.



Przepisy

Prawo UE wprowadza normy bezwzglednie
wigzace, ktérym muszg sie podporzadkowac
podmioty dziatajace na rynku. Normy moga
mie¢ zakres ogolny, tj. stosowac sie do
wszystkich FCM, albo szczegdtowy, odnoszac
sie tylko do okreslonych materiatéw. Prawo
UE moze by¢ uzupetnione o przepisy

Zgodnie z zasadami  zapisanymi W
rozporzadzeniu (WE) nr 1935/2004 materiaty
nie powinny:

m powodowac przenikania do zywnosci
sktadnikéw w ilosciach szkodliwych dla
zdrowia cztowieka;

m powodowac niemozliwych do przyjecia
zmian w sktadzie zywnosci, jej smaku i
zapachu.

Ponadto rozporzadzenie wprowadza:
m specjalne zasady dotyczace aktywnych i

inteligentnych materiatéw (ktére z racji
swojej budowy nie sg obojetne);

krajowe panstw cztonkowskich, jezeli brak
szczegotowych norm UE.

Przepisy ogdlne

Rozporzadzenie (WE) nr 1935/2004 wprowa-
dza zharmonizowane ramy prawne na szcze-
blu UE. Wyznacza ogdlne zasady bezpieczen-
stwa i obojetnosci dla wszystkich FCM.

= upowaznienie do wprowadzenia
dodatkowych srodkéw prawnych na
szczeblu UE w zakresie okreslonych
materiatow (np. tworzyw sztucznych);

m procedure przeprowadzania oceny w
zakresie bezpieczenstwa substancji
stosowanych w produkgji FCM z udziatem
Europejskiego Urzedu ds. Bezpieczenstwa
Zywnosci;

m zasady znakowania, w tym informacje
dotyczacg uzywania (np. ekspres do
kawy, butelka do wina czy tyzka do zupy),
lub umieszczania symbolu II;

m dokumentacje dotyczaca zgodnosci i
mozliwosc sledzenia.



Dobra praktyka wytwarzania

Rozporzadzenie (WE) nr 2023/2006 zapewnia
statg zgodnos¢ z wymogami w zakresie
wytwarzania FCM poprzez:

= odpowiednig organizacje zaktadu i
wiedze personelu na temat krytycznych
etapow produkcji;

= wdrozenie udokumentowanego systemu
zapewnienia jakosci i systemu kontroli
jakosci w zaktadzie oraz

® wybdr odpowiednich materiatéw
wyjsciowych do procesu produkgji,
majac na wzgledzie bezpieczenstwo i
obojetnos¢ wyrobéw koncowych.

Polityka informacyjna
Producenci FCM muszg takze zadbac
0 odpowiednie informowanie na temat

bezpiecznego uzytkowania swoich produktow.

Tego

informacje
ukierunkowane na dalszych uzytkownikéow
w tancuchu dostaw, aby zapewni¢ witasciwe

typu powinny  by¢

Zasady dobrego wytwarzania majg zastoso-
wanie do wszystkich etapéw procesu, aczkol-
wiek wytwarzanie materiatéw wyjsciowych
jest objete odrebnymi przepisami.

Przepisy UE dotyczace
okreslonych materiatow i
substancji

Oprécz przepiséw ogolnych, niektére FCM
- materiaty ceramiczne, folia z celulozy
regenerowanej, tworzywa sztuczne (w tym

pochodzace z recyklingu) oraz aktywne
i inteligentne materiaty - sa objete
szczegotowymi  $rodkami  prawnymi  UE.

Obowiazujg takze okreslone zasady dotyczace
substancji  wyjsciowych  uzywanych do
wytwarzania FCM.

Najbardziej kompleksowym srodkiem
prawnym jest rozporzadzenie WE w sprawie
materiatéw i wyrobdw z tworzyw sztucznych -
rozporzadzenie (WE) nr 10/2011. Przedstawia
w skrocie zasady dotyczace sktadu FCM z
tworzyw sztucznych, w tym wprowadzenie
unijnego  wykazu substancji dozwolonych
do stosowania w produkcji FCM z tworzyw
sztucznych. W wykazie kazdej substancji
przypisany zostat okreslony numer.

uzytkowanie materiatéw posrednich oraz
zawiera¢ instrukcje dla  konsumentdw,
informujace, w razie potrzeby, o bezpiecznym i
wiasciwym korzystaniu z wyrobow.

Polityka informacyjna w ramach tancucha
dostaw jest w duzej mierze realizowana



Rozporzadzenie nr 10/2011 wyznacza zasady
zgodnosci materiatow z tworzyw sztucznych
i specyfikacje oraz ograniczenia dotyczace
stosowania tych substancji. Te ostatnie
obejmujg limity migracji, ktére okreslaja
maksymalng ilos¢ substancji, jaka moze
migrowac¢ do zywnosci. Catkowita migracja
substancji z tworzywa sztucznego do zywnosci
nie moze przekroczy¢ 60 mg/kg zywnosci.

Starania zmierzajace do jak najlepszego
wykorzystania  zasobéw  oznaczaja, ze
materiaty pochodzace z recyklingu coraz
bardziej upowszechniajg sie w sektorze
produkcji. Z tego wzgledu rozporzadzenie
(WE) nr 282/2008 wyznacza zasady
dotyczace tworzyw sztucznych pochodzgcych
z recyklingu, ktére mogg by¢ zanieczyszczone
nieznanymi substancjami.

Aktywne i inteligentne materiaty przedtuzaja
okres przydatnosci do sprzedazy poprzez
zachowanie lub poprawe stanu opakowanej
zywnosci, uwalniajac substancje do zywnosci

poprzez deklaracje zgodnosci. Oznakowanie
jest gtdwnym narzedziem komunikacji ze
sprzedawcami detalicznymi i konsumentami.

Sprzedawcy detaliczni i konsumenci powinni

stosowa¢ sie do odpowiednich instrukgji
uzytkowania, aby unikng¢ zanieczyszczenia

lub jej otoczenia lub tez je absorbujac. W
zwigzku z tym zostaty wytaczone z ogdlnej
zasady obojetnosci materiatdw przewidzianej
w rozporzadzeniu (WE) nr 1935/2004.
Zastosowanie majg tu szczegotowe zasady
okreslone w rozporzadzeniu (WE) nr 450/2008,
ktére uwzgledniajg ich szczegdlny cel, np.:

m absorpcje substancji z wnetrza
opakowania zywnosci, takich jak ciecz
czy tlen;

= uwalnianie substancji do zywnosci, takich
jak konserwanty;

m wskazanie przeterminowania zywnosci
poprzez uwolnienie substancji
powodujacej zmiane koloru w zaleznosci
od czasu i temperatury przechowywania.

W  przygotowaniu jest unijny wykaz
dozwolonych substancji do wytwarzania
aktywnych i inteligentnych materiatow.

zywnosci  substancjami  pochodzacymi z
materiatu. Takie zanieczyszczenie moze nie
by¢ oczywiste, a wykorzystanie materiatu
do niezamierzonych celéw moze byc¢
niebezpieczne.

A RARAOR L iy



Przepisy krajowe w zakresie
okreslonych materiatow

W razie braku szczegétowych przepisow na
szczeblu UE, panstwa cztonkowskie moga
wprowadzi¢ krajowe srodki prawne. Brak jest
na przyktad szczegétowych srodkdw prawnych
na szczeblu UE w zakresie papieru i tektury,
metalu, szkta i farb drukarskich. Niektére
panstwa cztonkowskie wprowadzity zatem
wiasne zasady. Z ich przegladem mozna
zapoznac sie w witrynie Komisji Europejskiej.

Harmonizacja i przyszte przepisy

Komisja Europejska analizuje obecnie branzo-
wy tancuch dostaw zwigzany z wytwarzaniem
i marketingiem FCM. Gromadzi takze informa-
cje na temat krajowych srodkéw prawnych w
zakresie materiatow, ktore nie sg objete szcze-
gbtowymi przepisami na szczeblu UE.




Na podstawie tej analizy Komisja Europejska
oceni efektywnos¢ i skutecznos¢ obecnej
sytuacji, miedzy innymi korzysci, obcigzenia
administracyjne i koszty dla przedsiebiorstw.
Uwzglednione zostang takze potencjalne
niespdjnosci  regulacyjne i przeszkody
w swobodnym przeptywie materiatow i
wyrobow na rynku UE. Powstate w ten sposdb
sprawozdanie postuzy do rozwazenia, jakie
kroki, jezeli jakiekolwiek, nalezy podja¢ w
przysztosci w zakresie FCM na szczeblu UE.

Egzekwowanie

Za egzekwowanie zgodnosci z przepisa-
mi w zakresie FCM odpowiedzialne sa
panstwa cztonkowskie. Ich kompetentne
organy sprawdzajg dokumentacje prowa-
dzong przez producentéw FCM, wizytujg
zaktady i pobierajg prébki na miejscu lub
na rynku w celu przeprowadzenia badan
laboratoryjnych. Na szczeblu panstwa
cztonkowskiego, krajowe laboratorium
referencyjne (KLR) wspomaga realizacje
tych zadan, podczas gdy Laboratorium
Referencyjne Unii Europejskiej ds. Ma-
teriatow Przeznaczonych do Kontaktu z
Zywoscia zapewnia KLR wsparcie nauko-
wo-techniczne.

informacji
nt. FCM
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